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A los sinaloenses:

Es un honor para mí presentarles las acciones y los logros de este 
segundo año de labores de dif Sinaloa, tiempo en el cual con-
solidamos y fortalecimos nuestra institución mediante la imple-

mentación de diversos programas y estrategias, asistiendo a las fami-
lias más vulnerables aún en las comunidades más alejadas, con una 
atención sensible, humana y oportuna.

Gracias al apoyo de mi esposo, el gobernador de Sinaloa Quirino 
Ordaz Coppel, hemos concretado proyectos que transformarán la vida de 
miles de niñas, niños, jóvenes y adultos mayores; concluimos obras estra-
tégicas de infraestructura que dejarán huella en la sociedad sinaloense. 

Nuestro mayor logro fue hacer realidad la construcción y pues-
ta en marcha de una importante obra que contempla tres centros de 
atención integral para personas que lo requieren en temas de autis-
mo, discapacidad visual y en acompañamiento psicológico y emocio-
nal, con un modelo de atención único en su tipo a nivel nacional.

Todo esto fue posible gracias a la suma de voluntades de las y los 
ciudadanos, la sociedad civil organizada, las empresas y diversas ins-
tituciones públicas, con quienes establecimos lazos de trabajo, coo-
peración y sobre todo de confianza.

Mensaje
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Durante este segundo año de trabajo contribuimos a mejorar las 
condiciones de las personas con discapacidad impulsando su desa-
rrollo mediante políticas de inclusión y equidad, atendiendo sus ne-
cesidades de infraestructura, equipamiento, terapias y su integración 
al ámbito laboral.

Nos esforzamos para que las niñas y niños sinaloenses cuenten con 
una alimentación nutritiva y saludable para mejorar así su calidad de 
vida y salud. Trabajamos incansablemente para garantizar sus dere-
chos a una vida libre de violencia y situaciones de riesgo.

Impulsamos el autodesarrollo de las comunidades por medio de 
programas enfocados a detonar el verdadero potencial de las perso-
nas, permitiendo que ellos mismos con su voluntad y esfuerzo logren 
superar las diversas carencias.

Trabajamos para que los adultos mayores sean tratados con res-
peto y dignidad, apoyando la defensa de sus derechos y proporcio-
nando espacios seguros para su estancia y convivencia.

Las contingencias naturales sufridas en nuestro estado nos unie-
ron más que nunca ante los daños generados por la depresión tropi-
cal 19-E y el huracán Willa, nos pusimos de pie en un corto tiempo gra-
cias a la solidaridad de miles de ciudadanas y ciudadanos, así como 
de distintos actores sociales del estado y del país. 

Gracias a todas y a todos por los esfuerzos y logros compartidos; 
juntos estamos creando el Sinaloa del presente y del mañana. 

Rosy Fuentes de Ordaz
Presidenta del Patronato del Sistema dif Sinaloa

Durante este segundo año de actividades, continuamos la realiza-
ción y promoción de una política de cercanía y atención integral a la 
población sinaloense. Además, concretamos y pusimos en operación 
grandes obras de infraestructura en materia de atención a personas 
con discapacidad. 

En este 2018, con el objetivo de seguir cumpliéndole a las familias 
de Sinaloa, nuestras prioridades fueron:
•	 Ampliar la infraestructura y el equipamiento para atender a las 

personas con discapacidad y elevar la calidad en todos los servi-
cios, asegurando su inclusión.

•	 Contribuir a la seguridad alimentaria y al mejoramiento de la cali-
dad de vida que se refleje en el desarrollo físico, intelectual y emo-
cional de los grupos y las familias vulnerables.

•	 Crear y fortalecer grupos de autodesarrollo en comunidades de 
alta y muy alta marginación que permitan el desarrollo integral 
de las personas, familias y comunidades en situación de vulnera-
bilidad social.

•	 Acercar los servicios y apoyos a los adultos mayores en condicio-
nes de vulnerabilidad.

•	 Garantizar la efectiva protección de los derechos de niñas, niños y 
adolescentes y contribuir a que tengan condiciones de seguridad.

Nuestras prioridades
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Desde que iniciamos con esta Administración, establecimos muy clara- 
mente nuestras políticas públicas:
•	 Fortalecimiento inclusivo para las personas con discapacidad.
•	 Apoyo a la alimentación.
•	 Participación social en el desarrollo de las comunidades.
•	 Atención integral para adultos mayores en situación de vul-

nerabilidad.
•	 Procuración y protección de los derechos de las niñas, niños y 

adolescentes.

Además, tuvimos importantes logros con la creación de nuevos 
programas y acciones de impacto, en el voluntariado, en alianzas 
y convenios, así como en el trabajo coordinado con empresas, fun-
daciones e instituciones.

Políticas Públicas
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OBRAS ESTRATÉGICAS 
CON IMPACTO SOCIAL
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Este año, con una inversión de 150 millones de pesos, 
en conjunto con dif Nacional, concluimos una im-
portante obra que contempla tres centros en 
los cuales se atienden de manera integral a personas 
con autismo, con discapacidad visual y a todos 
los sinaloenses en situación vulnerable que necesitan 
acompañamiento psicológico y emocional. 

Estos tres centros conforman un modelo único en 
su género a nivel nacional, dado la integrali-
dad de la atención, con equipamiento de pri-
mer nivel, vanguardista, con áreas de alta tec-
nología y personal altamente calificado.  

Para el diseño de nuestro modelo de operación reci-
bimos asesoría de áreas de 10 centros, fundaciones y es-
pecialistas de México y el extranjero como: Centro Aleph 
Tea España, cat Teletón, Clínica Mexicana de Autismo (cli-
ma), Instituto mit, Autismo Puebla, Fundación Domus, Ins-
tituto Monarch, Centro Integral de Salud Mental (cisame), 
Fundación Alas de Amor y Fundación Unidos, entre otros.

Nuestros especialistas en diagnóstico están certifi-
cados por la Universidad de Barcelona y el Hospital Uni-
versitario Mútua Terrassa de España para implementar 
las pruebas de validez internacional ADI-R y ADOS-2. 

Infraestructura para la 
atención integral a 
personas con discapacidad

El Centro de Autismo Sinaloa (cas) es un espacio con equipamiento y 
tecnología de vanguardia, con certificaciones válidas a nivel internacio-
nal, donde las personas con esta condición acceden a todo lo que re-
quieren para una atención integral. 

Centro de Autismo Sinaloa

150 
millones 

de pesos invertidos 
para la atención 

integral de los 
sinaloenses.
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La atención que hoy ofrecemos en el nuevo Centro de Autismo Sina-
loa es de primer nivel, ya que en este espacio tenemos la capacidad 
para ofrecer un diagnóstico y un tratamiento profesional y oportuno 
con las siguientes áreas de atención:

En el área terapéutica-psicopedagógica se cuenta con:

El cas tiene una capacidad de atención de 200 servicios 
al día, gracias a que cuenta con personal especializado como 

pediatras, psicólogos, psiquiatras, neurólogos, odontólogos, médicos 
generales, trabajadores sociales, nutriólogos, terapeutas y maestras 

de educación especial.
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Gimnasio sensorial. Cuarto de estimulación sensorial.

•	 Área clínica médica.
•	 Diagnóstico certificado.
•	 Evaluación.
•	 Servicios médicos especializados en dis-

capacidad (neurología, pediatría, psi-

quiatría infantil, psicología clínica, nutri-
ción, odontología pediátrica, medicina 
general, clínica del sueño, electrofisiolo-
gía y trabajo social).

•	 Diseño de programa individualizado.
•	 Terapia de lenguaje.
•	 Terapia sensorial.
•	 Terapia conductual.

•	 Terapia individual.
•	 Funciones ejecutivas (vida diaria).
•	 Preparación para la inclusión escolar.
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En el cas el equipamiento especializado incluye:
•	 Electroencefalógrafo, que realiza mediciones de la actividad cerebral.
•	 Cuarto sensorial y gimnasio, con el que buscamos trabajar las sen-

saciones y la percepción de las personas, optimizando así su rela-
ción con el entorno.

•	 Cámara de Gesell para observar el comportamiento de los usuarios.
•	 Polisomnógrafo, necesario para analizar la actividad cerebral  

durante el sueño. 
•	 Electromiógrafo, que permite conocer las reacciones del cerebro 

a los estímulos externos.

En Sinaloa tenemos alrededor de 7 mil menores de 14 años con síndro-
me de espectro autista; sumado a de la población mayor de 18 años 
que también lo padece, se estima que hay más de 30 mil personas 
con esta condición en nuestro estado. 

De acuerdo al estudio de Autism Speaks, en 2016, en nuestro país
1 de cada 115 niños fue diagnosticado con autismo,
aunque hay quienes sostienen que si el tema se estudia a fondo,

la prevalencia será mayor.

Consultorio dental.

Cámara de Gesell.
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El Centro Integral de Discapacidad 
Visual (cidis) tiene como objetivo  in-
tegrar a la vida cotidiana en ambien-
tes laborales, familiares y sociales, a 
personas con ceguera y debilidad vi-
sual; así como detectar o descartar, 
mediante un diagnóstico, alguna en-
fermedad que pueda generar la pér-
dida de la vista.

Centro Integral de Discapacidad Visual 

Cuenta con oftalmólogos, optometristas, psicólogos, neurólogos, 
trabajadores sociales y maestras de educación especial y fisioterapeu-
tas especializados.
Área clínica-médica:
•	 Diagnóstico.
•	 Evaluación.
•	 Servicios médicos especia-

lizados en la discapacidad 
(oftalmología pediátrica, op-
tometría, psicología clínica y 
trabajo social).

Área de talleres y cursos:
•	 Diseño de programas perso-

nalizados. 
•	 Braille.
•	 Tecnología adaptada.
•	 Tiflotecnología.
•	 Cuarto oscuro.
•	 Orientación y movilidad.
•	 Masoterapia.
•	 Vida diaria.
•	 Estimulación temprana.
•	 Arte terapia (música, pintura, 

canto y manualidades).
•	 Terapia sensorial.

OBRAS ESTRATÉGICAS CON IMPACTO SOCIAL 21
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El Centro de Educación Incluyente y Salud Emocional (crece) es parte 
de nuestro nuevo modelo de atención integral a personas con disca-
pacidad y grupos vulnerables.

Centro de Educación Incluyente  
y Salud Emocional (crece)

El cidis tiene 
capacidad para 

brindar atención 
a 100 personas 

diarias de 
todas las 
edades.
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En el crece, atendemos la salud emocional de perso-
nas en situación vulnerable desde una visión multidimen-
sional que integra el aspecto físico, mental, emocional y 
espiritual. Los servicios que hoy podemos proporcionar son cursos, 
diplomados, programas académicos y atención psicoterapéutica in-
dividual y grupal para población adulta e infantil. 

Además, se atienden las necesidades de capacitación 
y formación de las personas con discapacidad, y se fo-
menta una cultura de inclusión en la sociedad sinaloense.

Construimos un nuevo crri en la ciudad de Mazat-
lán con el propósito de ampliar la capacidad de 
atención especializada para lograr una mayor co-
bertura en el sur del estado.

Para su construcción y equipamiento, se contó 
con el apoyo del dif Nacional.

Entre las áreas con las que cuenta este cen-
tro, y que no estaban en el espacio en que opera-
ba, destacan:

Tanque terapéutico.

Centro Regional de Rehabilitación 
Integral (crri) Mazatlán

SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 201824
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•	 Tanque terapéutico.
•	 Centro de Tecnología Adaptada.
•	 Aula multisensorial.
•	 Área valpar.
•	 Área de apoyos funcionales.
•	 Área de credencialización.
•	 Área de trastornos neuromotores.
•	 Consultorios de odontología.
•	 Consulta de traumatología.
•	 Terapia ocupacional.

En este espacio, atendemos y resguardamos a las y los adolescentes que 
no cuentan con hogar o que fueron separados de sus familiares por vio-
lencia, ofreciéndoles albergue con alimentación saludable, atención 
médica y psicológica, así como talleres y cursos formativos.

Centro de Asistencia Social para 
Adolescentes «El Refugio»

 Su construcción 
contó con una 
inversión de 

80 millones
 de pesos.

Consultorio de odontología.Área de mecanoterápia.
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En este 2018 iniciamos la construcción de un nue-
vo espacio para este Centro de Asistencia Social, mis-
mo que cuenta con:
•	 Dormitorios.
•	 Área para tareas.
•	 Sala, comedor y cocina.
•	 Área de esparcimiento.
•	 Consultorio médico.

Además, en 2018, en los antiguos espacios, hemos 
albergado y protegido a 27 adolescentes, de los cuales 
15 fueron reintegrados con sus familiares, esto repre-
senta un aumento del 200 % en el número de personas 
reintegradas con sus familiares con respecto al mismo 
periodo del año 2017.

En este año, llevamos a cabo la construcción del Cinerario, obra de 
mucho significado para los residentes del Centro Gerontológico Inte-
gral y que contó con el apoyo de empresarios afiliados a la Cámara 
Mexicana de la Industria de la Construcción de Sinaloa (cmic).

Ayudar a las familias ante la pérdida de un ser querido ha sido 
siempre una tarea sensible y humana. Este año hemos apo-
yado con servicios de cremación, ataúdes y trasla-
dos a 902 familias vulnerables. 

Además, las instalaciones de la Funeraria dif Sinaloa fueron 
remodeladas para ofrecer un mejor servicio a quienes menos 
tienen en los momentos más dolorosos. Este espacio ofrece de 
manera integral los siguientes servicios: velatorio, cremación, 
ataúd, preparación del cuerpo, carroza, traslado a cualquier 
parte del estado y asesoría para la adquisición de un terreno 
en el panteón.

Construcción del Cinerario 

Remodelación de la Funeraria dif

13.5 millones 
de pesos se invirtieron 

en la construcción de 
la remodelación de 

«El Refugio».
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Creación del Gimnasio Terapéutico 
Adecuamos un espacio como Gimnasio Terapéutico dentro del Cen-
tro Gerontológico Integral, con el propósito de contribuir a mejorar la 
movilidad de los adultos mayores mediante la terapia física y de re-
habilitación.

La inversión 
ejercida en 
el Gimnasio 

Terapéutico fue de

3 millones 
de pesos.



FORTALECIMIENTO 
INCLUSIVO PARA LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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Una de las políticas públicas más importantes de esta administración 
es realizar acciones a favor de la plena integración social, educativa 
y laboral de las personas con algún tipo de discapacidad. 

Atención especializada 
en centros de rehabilitación

Este año, mediante las Unidades Básicas 
de Rehabilitación de los municipios y de nuestros 
diferentes Centros de Rehabilitación (crri Los Mochis, 
cree Culiacán y crri Mazatlán) otorgamos 

1 millón 154 mil 852
sesiones de terapia y más de 

37 mil 735
consultas de especialidad. 

Al cierre de 2018 se 
realizaron más de

1 millón  
de sesiones de 

terapia.
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Apoyos
funcionales

Hemos entregado 

2 mil 838 
apoyos funcionales como si-
llas de ruedas, carriolas pci, 
andaderas, muletas, basto-
nes, prótesis, aparatos or-
topédicos y auxiliares audi-
tivos en beneficio de personas 
con alguna discapacidad moto-
ra y auditiva, a través de un trato 
digno, siempre con empatía, ca-
lidez, calidad y responsabilidad.

En apoyo a esta causa, en 
una de las entregas nos acompa-
ñó Jesús Naime Libién, titular del 
Sistema Nacional dif, quien rea-
lizó un recorrido por nuestras ofi-
cinas para conocer a quienes co-
laboran en el Sistema dif estatal.

Programa de Evaluación de 
Competencias Laborales  
valpar

Se asumió un compromiso total para trabajar con 
intensidad y profesionalismo por la integración so-
cial y laboral de las personas con discapacidad. De 
acuerdo con esto, por medio del Programa de Eva-
luación de Competencias Laborales este año se 
evaluó a más de 557 personas, de las 
cuales se logró incorporar a 197 en un 
empleo formal que les asegura un ingreso y 
todas las garantías de protección que brinda la se-
guridad social.
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Fomentamos la capacitación técnica de la población con 
discapacidad como uno de nuestros principales objetivos, pues es 
una responsabilidad y un compromiso de nuestra institución; así, y a 
través de este departamento especializado, se atiende de manera 
integral a todas aquellas personas con algún tipo de discapacidad. 

Este año apoyamos a 250 personas con lesión 
medular, secuela de poliomielitis, amputación 

de miembros inferiores, distrofia  
muscular y estados severos de hemofilia.

Departamento de Inclusión para una Vida Digna

Cada una de las personas apoyadas es evaluada para inclusión 
laboral y se les brinda entrenamiento en el uso de sillas de ruedas, 
además de gestionarles vínculos con diferentes instituciones educati-
vas de acuerdo a su edad y a su nivel académico. 

De acuerdo con nuestra política de in-
clusión y para contribuir al de-
sarrollo pleno de las personas 
con discapacidad e impulsar-
los a alcanzar su independen-
cia, en colaboración con dif Nacio-
nal y la Fundación Vida Independiente 
México, por primera vez organi-
zamos un Campamento Esta-
tal de Uso y Manejo de Silla de 
Ruedas Activa, en el que con-
tamos con 50 participantes. 
Así también, les otorgamos servicio y 
atención en temas de psicología, se-
xualidad, medicina de rehabilitación, 
fisioterapia y apoyo jurídico.

Primer Campamento Estatal de Uso 
y Manejo de Silla de Ruedas Activa
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Organizamos un taller en la ciudad de Ma-
zatlán en el uso y manejo de silla de rue-
das, al cual acudieron cerca de 70 personas de 
todo el país, quienes desarrollaron habilidades 
funcionales para la vida cotidiana. 

También en el municipio de Angostura reali-
zamos rodadas de entrenamiento en silla 
de ruedas con más de 20 participantes.

Entrenamiento en el uso 
y manejo de silla de ruedas activa
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Nos sumamos a la primera carrera en nuestro 
estado para generar conciencia sobre la ple-
na inclusión de las personas de talla pequeña.

Primera Carrera 
Incluyente de Personas 
de Talla Baja

Programa de 
Placas Vehiculares 
para Personas con 

Discapacidad

En coordinación con la Dirección 
de Vialidad y Transportes, 

se entregaron 

222 
placas vehiculares para 

personas con discapacidad 
permanente.
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Programa de credencialización 
para personas con discapacidad

Dentro del Programa Nacional de Credencialización y en coordina-
ción con el DIF Nacional, se entregaron 

mil 769 nuevas credenciales y 

mil 398 
certificados de discapacidad. 
Asimismo, se repusieron más de 

592 credenciales.

Descuento del 

50 % 
para transporte 

urbano a personas 
con discapacidad.

474 
personas han sido

beneficiadas con la 
credencial 
inteligente.

Por segundo año consecutivo, hemos apoyado en 
la credencialización de personas con discapacidad. 
Este es un beneficio histórico que el Gobernador del 
Estado y las alianzas de transportistas acordaron 
otorgar a las personas con discapacidad.

Descuento para transporte urbano a 
personas con discapacidad
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En coordinación con la Secretaría de Salud, parti-
cipamos en las 3 semanas nacionales de 
vacunación, y aplicamos 

14 mil 35 vacunas 
de diversos tipos a niñas y niños. Adicionalmente en-
tregamos más de 12 mil sobres de Vida Suero Oral.

Participación en las Semanas Nacionales de Salud
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El presente año, gracias a las gestiones con la Asociación Mexicana 
de Cirugía Plástica y Reconstructiva, A. C. y la Secretaría de Marina, 
se realizó una intensa jornada de cirugías que sin duda cambiarán la 
calidad de vida de sus beneficiarios: las mismas fueron para corregir 
labio leporino, paladar hendido, quemaduras, reconstrucción de ma-
no y de seno; estos procedimientos se brindaron de manera gratuita. 
En 2018 fueron 7 cirugías más con respecto a 2017.

Se 
realizaron 

30
cirugías.

Jornada de Cirugías en 
el Hospital Naval de Mazatlán

 En esta importante campaña se beneficiaron a 

21 
menores de edad.

Sinaloa fue sede de la Campaña Nacional de 
Implantes Cocleares «Un sonido que despierta la vida»
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Las cirugías fueron realizadas de manera gratuita en el Hospital 
General de Culiacán con la participación de cirujanos y con el equipo 
de la Secretaría de Salud. 

Del total de las cirugías, 16 fueron para niñas y niños sinaloenses, 
quienes vinieron de los municipios de: Mazatlán, Angostura, Culiacán, 
Navolato, Elota y Guasave.

En el Día Internacional de las Personas 
con Discapacidad, gracias a la participa-
ción de los usuarios del Departamento de 
Inclusión para una Vida Digna llevamos 
a cabo una rodada en silla de ruedas 
para generar conciencia sobre el respe-
to y la plena inclusión de todas las per-
sonas con discapcidad. 

Día Internacional de las Personas con Discapacidad

Creación de mural en el Centro Regional de 
Rehabilitación Integral crri de Los Mochis

Usuarios de terapia de Estimulación Temprana del 
(crri) Los Mochis realizaron una actividad alusi-
va al Día del Niño y la Niña, donde plasmaron las 
plantas de los pies de los pequeños en el mural 
«Dejando huella», con el objetivo de generar con-
ciencia sobre la importancia de los tratamientos 
de rehabilitación.



APOYO A LA 
ALIMENTACIÓN
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Para contribuir a la disminución de carencias sociales por acceso a la 
alimentación y de ingreso, incrementamos la cobertura en programas 
de apoyo alimentario y promovimos acciones de orientación alimen-
taria en la población. 

Despensas

Este año, logramos 
entregar 

630 mil 812 
despensas a familias 

en situación de 
vulnerabilidad. 
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La pesca es una actividad productiva de gran importancia para la eco-
nomía de la región y para miles de familias que dependen de ello. Por 
segundo año consecutivo mantuvimos el programa de apoyo a fami-
lias de pescadores, en beneficio de 25 mil 500 familias de 240 
campos pesqueros, mediante la entrega de 76 mil 500 despensas.

Programa de Fortalecimiento
a Familias de Pescadores

Programa Especial de Apoyo 
a Familias Indígenas

Asumimos, con gran compromiso y sentido de jus-
ticia social, el trabajar en favor de las comunidades 
indígenas de todo el estado de Sinaloa; tomamos 
medidas de apoyo con la finalidad de disminuir la 
situación de pobreza, evitar la discriminación y com-
pensar las desventajas del rezago social. 

Este año, logramos mantener una cobertura de
 5 mil 20 

familias, a las cuales se les ha apoyado con
 15 mil 60 
despensas. 
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Para contribuir a mejorar la cali-
dad de vida de los niños y las ni-
ñas que asisten a planteles oficia-
les de educación básica ubicados 
en zonas indígenas, rurales y ur-
banas marginadas y que pre-
sentan mala nutrición o están en 
riesgo de desarrollarla, realiza-
mos acciones de orientación ali-
mentaria para mejorar su estado 
nutricional y promover una ali-
mentación correcta mediante un 
desayuno o comida escolar.

Programa de Desayunos 
Escolares Fríos y Calientes

En 2018 logramos entregar 

18.5 millones de raciones de 
desayunos escolares fríos, que beneficiaron a 

94 mil 400 niños en 

mil 736 escuelas. 
Así mismo, entregamos

 1 millón 363 mil 
raciones de desayunos escolares calientes a 

7 mil 930 niños. 
Esto significa un aumento del 19 % en la canti-

dad de desayunos escolares fríos en comparación 
con el año 2017.
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Apoyos 
complementarios 
de fruta fresca

Fortalecimos el contenido nutricional 
de los desayunos que otorgamos a ni-
ñas y niños en edad escolar, incorpo-
rando raciones de fruta fresca como 
complemento a una dieta más salu-
dable y como medida para prevenir 
muchas enfermedades. 

Este año entregamos 

1 millón 931 mil 
raciones de fruta fresca a más de 

21 mil 
menores que asisten a escuelas 
públicas de educación básica 

en el estado.

Como resultado de las acciones 
educativas asistenciales y del 
trabajo coordinado con el sector 
agrícola del estado, este año 
hemos desincorporado de 
las labores del campo a 

5 mil 455 
menores de edad, es 

decir, el número de niños 
apoyados creció un 

8 % 
con respecto al 2017. 

Programa de 
Desincorporación 
de la Mano de Obra 
Infantil Jornalera
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Este año innovamos con la implementación de 74 huertos 
orgánicos en aulas cocina, con el objetivo de fomentar entre las 
niñas y los niños las virtudes del buen uso de la tierra y la promoción 
del consumo de alimentos orgánicos y nutritivos.

Programa de Huertos Orgánicos en Aulas Cocina

Orientación 
alimentaria

En lo que va del año, propor-
cionamos orientación ali-
mentaria a más de 

100 mil 
personas 

por medio de talleres y charlas so-
bre la importancia de los buenos 
hábitos alimenticios. Además, les 
enseñamos a preparar alimentos 
nutritivos y saludables.
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Con el objetivo de conocer el estado nutricional de 
los alumnos de nivel básico en nuestro estado, es-
te año, en coordinación con la sepyc, se realizó la 
implementación del Programa rese, el cual mide el 
peso y talla de alumnos de nivel básico.

Programa de Registro de 
Salud Escolar (rese)

dif Sinaloa aportó
mil básculas,

mil 600 estadímetros 
y mil cintas para la 
operación de esta 

estrategia 
de prevención. En dif Sinaloa nos preocupamos por contar 

con buenas prácticas en el almacenamiento 
y distribución de nuestros apoyos, principal-
mente cuando se trata de alimentos. Es por 
eso que este año, gestionamos que todos los 
responsables de bodegas de los 18 dif muni-
cipales acreditaran su certificación en el Es-
tándar de Competencia «Almacenamiento de 
Mercancías en Establecimientos».

Certificación en el Estándar de Competencia 
«Almacenamiento de Mercancías en Establecimientos»
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Como parte de la estrategia de mejora continua, en 
dif Sinaloa realizamos capacitación para nutriólo-
gos de los dif municipales y trabajadoras sociales 
de los campos agrícolas, bajo temáticas de orien-
tación alimentaria. Además, se les brindó material 
didáctico para replicar la información directamen-
te en sus comunidades. 

Capacitación a nutriólogos 
y trabajadores sociales 

Dentro de dif Sinaloa, y acorde a lo que promove-
mos como es la salud y nutrición, establecimos un 
programa de nutrición para el personal que labora 
en nuestra institución, el reto consistió en seguir un 
plan nutricional personalizado con la finalidad de 
perder peso y ganar salud. Participaron más de 
60 personas. 

Programa Interno de Salud Nutricional 



PARTICIPACIÓN SOCIAL 
EN EL DESARROLLO DE 

LAS COMUNIDADES
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El acceso a una sana alimentación y la disminución de carencias so-
ciales son los objetivos primarios de nuestra institución; por esta ra-
zón, tenemos en operación 333 Espacios de Alimentación, En-
cuentro y Desarrollo (eaeyd), distribuidos en los 18 municipios.

Programa Espacios de Alimentación, 
Encuentro y Desarrollo (eaeyd)

Así también, para impulsar y propiciar condicio-
nes sustentables en las comunidades, en estos Espa-
cios de Alimentación, pusimos en marcha huer-
tos comunitarios, para producir alimentos 
frescos como frutas y vegetales, los cuales 
contribuyen a una mejor calidad de vida y salud.

Beneficiamos a
 25 mil 600 

personas 
mensualmente con 

raciones de 
comida diarias.
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Equipamiento
Este año, contribuimos a la seguridad alimentaria y el de-
sarrollo comunitario a través de habilitar y equipar 83 
eaeyd. Cada espacio recibió todos los implementos y materiales ne-
cesarios para su correcta operación. 

Apoyo extraordinario para enlaces, 
promotoras y voluntarias
Con el objetivo de reconocer e incentivar su trabajo y compromiso, hi-
cimos entrega de un apoyo económico por primera vez en la historia 
a los enlaces, promotoras y voluntarias de los Espacios de Alimenta-
ción, Encuentro y Desarrollo.

Garantizar el derecho humano a una vi-
vienda digna y segura en las comunida-
des donde habitan familias en situación 
de marginación es nuestra prioridad; por 
ello, hemos instalado 

18 máquinas 
bloqueras 
en cada uno de los municipios del estado.

Fábricas Comunitarias 
de Block

A la fecha, hemos 
beneficiado a

 mil 500 familias con
 825 mil 

piezas de block 
en total.
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Durante esta Administración hemos apoyado y puesto en opera- 
ción 90 Proyectos Productivos con un verdadero impacto en el in-
greso de las familias y en el bienestar de las comunidades. Los proyec-
tos que apoyamos son panaderías, tortillerías, tamalerías, talleres de 
corte y confección, elaboración de conserva y yogurth y muchos más. 

Proyectos Productivos

Programa de Granjas Integrales  
y Huertos Orgánicos 

Con el objetivo de diversificar las fuentes de ingreso 
de las familias y reducir las carencias por el acceso a 
una correcta alimentación, continuamos con el for-
talecimiento de 30 granjas avícolas y huer-
tos orgánicos integrales; así como la capa-
citación de su personal.



SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 2018 PARTICIPACIÓN SOCIAL EN EL DESARROLLO DE LAS COMUNIDADES 7776

dif Sinaloa es una institución que va más allá del asistencialismo, 
este 2018 invertimos 

2 millones de pesos
en la capacitación de 

100 comunidades 
de todo el estado. 

Programa Comunidad diferente
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Las capacitaciones las realizaron profesionales ex-
pertos en distintas áreas del conocimiento. Las temáti-
cas estuvieron enfocadas al autodesarrollo comu-
nitario mediante la generación de proyectos 
productivos con valor económico y con senti-
do social.

El objetivo de 
este programa es 

cambiar y transformar
 los esquemas 

tradicionales del 
desarrollo 

comunitario.
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Programa Ayúdame a Llegar

En coordinación con Fundación 
Telmex, reactivamos el Programa 
Ayúdame a Llegar, que consiste 
en entregar bicicletas a los es-
tudiantes de comunidades mar-
ginadas y de difícil acceso para 
que las utilicen como medio de 
transporte a sus escuelas, de es-
ta forma no afectan el gasto fa-
miliar a la par que es un incenti-
vo para la permanencia escolar. 
Este año entregamos 

mil 200 
bicicletas a estudiantes de 
comunidades de alto y muy 
alto grado de marginación 
de los 18 municipios. 
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Por segundo año consecutivo, acercamos los programas del dif Si-
naloa a las comunidades más vulnerables del estado. Por medio de 
nuestras Jornadas Médicas y de Servicios llevamos salud y bienestar 
a todos los rincones de Sinaloa. 

Jornadas Médicas y de Servicios

Los principales estudios y servicios 
que se ofrecen son:
•	 Mastografía.
•	 Papanicolaou.
•	 Ultrasonido.
•	 Revisión oftalmológica y en-

trega de lentes gratuitos para 
adultos.

•	 Consulta dental.
•	 Consulta segura (presión y 

diabetes).
•	 Corte de pelo.
•	 Actas de nacimiento y curp.
•	 Afiliación y reafiliación al  

Seguro Popular.
•	 Donativos de ropa y calzado.

En nuestras jornadas contamos con el valioso apoyo de la Secre-
taría de Salud, el Seguro Popular, Registro Civil, sedesol, icatsin y el 
Servicio Estatal del Empleo.
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Realizamos 

28
 jornadas médicas y 
brindamos más de

 14 mil 
servicios.

Nos sumamos a las Jornadas de Servicios 
Puro Sinaloa con la finalidad de aumentar el alcance 

de nuestros programas y apoyos.
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Apoyos por temporada invernal

Para atender las necesidades de las personas más 
vulnerables durante la época de invierno, este año 
fueron entregados

38 mil 
apoyos de cobijas y colchonetas y

20 mil 
bultos de láminas.
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El objetivo de esta importante alianza de cooperación 
y de trabajo fue beneficiar con alimentos a jóvenes 
estudiantes de cobaes en comunidades margina-
das por medio de nuestros Espacios de Alimenta-
ción, Encuentro y Desarrollo, y en coordinación con 
el programa Comedor Joven que opera el Instituto 
Sinaloense de la Juventud (isju).

Gracias a esta suma de esfuerzos y vo-
luntades apoyamos con una beca alimen-
ticia a más de 

500 alumnos 
de comunidades vulnerables del estado.

 Alianza dif-isju-cobaes: Programa Comedor Joven
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En coordinación con la Secretaría de Pesca y Acuacultura y las 
cooperativas pesqueras del estado, hicimos entrega de 

32 toneladas 
de pescado, beneficiando a más de 

25 mil familias; 
una cifra histórica en los años que lleva realizándose 
esta actividad.

Cuaresma en Familia 2018
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Apoyos por emergencia ante Ola de Calor

Para enfrentar las condiciones climatológicas de este verano y me-
jorarlas, dif Sinaloa, en conjunto con la Secretaría de Desarrollo So-
cial, Protección Civil y la Secretaría de Salud Estatal, entregamos 

10 mil 
ventiladores de pedestal.
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Derivado de la efectiva implementación de progra-
mas encaminados al desarrollo de las comunidades, 
el Sistema dif Sinaloa fungió como sede del Encuen-
tro Regional de Capacitación en Contraloría Social 
que organiza dif Nacional, donde se contó con la 
asistencia de 10 estados de la República Mexi-
cana. El objetivo de esta capacitación es fortalecer 
la Contraloría Social en el Programa de «Comunidad 
diferente», mediante un curso-taller sobre Contra-
loría Social (cs) y el Sistema Informático de Con-
traloría Social.

Encuentro Regional de Capacitación 
en Contraloría Social



ATENCIÓN INTEGRAL 
PARA ADULTOS MAYORES EN 

SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD
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Durante este año se transformó el Asilo «San José» en 
un Centro Gerontológico Integral para beneficio de
 118 personas. 

Esta transformación no sólo significó un cambio 
en el nombre, sino en la adopción de un nuevo Mode-
lo de Atención Centrado en la Persona Adulta Mayor, 
y cuya finalidad es que las personas residentes reci-
ban una atención multidisciplinaria y se fortalezca el 
compromiso de mejorar su calidad de vida, haciendo 
énfasis en su bienestar físico y emocional, así como en 
su autodeterminación e inclusión social.

Centro Gerontológico Integral (cgi)
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Brindamos cuidados y atención de calidad en un lugar digno y seguro 
a 64 personas adultas mayores durante el tiempo en que 
sus familiares permanecen laborando, gracias a estos servicios 
estamos contribuyendo a mejorar su salud física y emocional.

Centro de Atención Diurna para Ancianos

En este espacio 
se brinda terapia 

ocupacional, actividades 
recreativas y atención 

psicológica 
y emocional.
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En este centro 
brindamos más de 

mil 062
consultas médicas 

y psiquiátricas 
durante todo el año.

Centro de Reinserción 
para Enfermos Mentales 
Sin Hogar «Madre Teresa 
de Calcuta»

Asilo «Santa Rosa»

En este espacio ubicado en la ciudad de Los 
Mochis, logramos ampliar las instalaciones 
para albergar a 

20 
residentes más.
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Centros de Desarrollo Integral (cdi)

Fortalecimos nuestros cinco cdi para brindar aten-
ción de mayor calidad y ofrecer nuevos servicios.

Estos centros los hemos transformado en espa-
cios de ayuda y esparcimiento para la población en 
general, proporcionando servicios médicos, odon-
tológicos y psicológicos; así como cursos de forma-
ción y talleres, para obtener cambios cualitativos 
importantes en las relaciones familiares y sociales.

Este año, proporcionamos 

9 mil 260 
consultas médicas y odontológicas 

a familias vulnerables.
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Cursos de verano en los Centros de Desarrollo Integral

Organizamos con mucho éxito diversos cursos de vera-
no en los que participaron más de 500 personas de to-
das las edades.

Los principales cursos impartidos fueron en manualidades, músi-
ca, cocina, juegos recreativos, robótica, reciclaje, actividades deporti-
vas, valores y talleres de psicología. 

Lo innovador de este año fueron las clases de reciclaje y robótica. 
Además, los niños que participaron fueron llevados al camión deno-
minado locobus del Centro de Ciencias, para que jugaran y apren-
dieran sobre temas de ciencia y tecnología.

Hemos dado un gran impulso a la prevención y la integración social 
de los adultos mayores; en 2018 apoyamos a mil 800 personas 
adultas mayores integrándolos a clubes de la tercera edad, donde se 
desarrollan programas de formación y capacitación, y participan en 
viajes, convivencias y torneos deportivos.

Clubes de la Tercera Edad 
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Programa de Apoyo a Personas con Cáncer

Con este programa entregamos apoyos de medicamentos, 
estudios de gabinete y equipos de aféresis para el trata-
miento de personas afectadas por cáncer y cuyas fami-
lias carecen de seguridad social. Este año, logramos otorgar
 mil 940 apoyos

en beneficio de 

113 familias
que sufren esta enfermedad y que 

no cuentan con ningún tipo de protección en salud.

Este año fortalecimos el área de Atención Jurídica al Adul-
to Mayor, por medio de una alianza con el Instituto de la 
Defensoría Pública del Estado, el cual nos faciltó dos abo-
gados con el objetivo de volver más accesibles las orien-
taciones y asesorías jurídicas.

En total, apoyamos a 

mil 580 personas 
de la tercera edad con más de 1500 servicios de 

asistencia y asesoría jurídica, orientación, 
denuncias, convenios y cartas de dependencia 

económica.

Atención Jurídica al Adulto Mayor

Este año 
incrementamos un 

39 % 
la cantidad 
de personas 
atendidas.
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Con el objetivo de fortalecer la cultura 
del testamento, por segundo año 
consecutivo firmamos un con-
venio con el Consejo de Notarios 
Públicos del Estado de Sinaloa 
para desarrollar una campaña 
de promoción del 50 % de des-
cuento en el trámite.

En esta campaña contamos con 
el apoyo de los 18 dif Municipales 
para hacer los estudios socioeconó-
micos.

Mes del 
Testamento

Acuerdo de 
colaboración 
con el Centro 
Penitenciario para 
la elaboración 
de urnas de 
cremación
Establecimos una alianza con el Cen-
tro de Ejecución de las Consecuencias 
Jurídicas del Delito (cecjude), para que 
sus reclusos elaboren las urnas de cre-
mación que se emplean en los servi-
cios funerarios de dif Sinaloa.

Se emitieron 
un total de  

700 
 testamentos.

Participaron  

150 
notarios del estado.

En 2018 se 
extendió a 

4 
meses este 
beneficio.
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Agosto: Mes del Adulto Mayor

Con la presencia del gober-
nador de Sinaloa, Quirino 
Ordaz Coppel y Jesús Nai-
me Libién, titular del Sistema 
Nacional dif, realizamos en 
coordinación con dif Culia-
cán, un extraordinario fes-
tejo con la asistencia de al-
rededor de 2 mil adultos 
mayores.
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Festejo del Adulto Mayor en los Centros 
de Desarrollo Integral (cdi)

En el marco del Mes del Adulto Mayor pusi-
mos en marcha las Jornadas Médicas y 
de Servicios en los cinco cdi. En cada uno 
de los centros se brindaron consultas médicas de 
geriatría, nutrición, odontológicas, cortes de ca-
bello, entrega del carnet «Te Queremos Sana» y 
afiliación al Seguro Popular.
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Festejo del Adulto Mayor en el Centro 
Gerontológico Integral 

Con mucha alegría festejamos a los adultos mayores del Centro Geron-
tológico Integral, antes Asilo «San José», en Culiacán, donde disfrutaron 
de actividades artísticas y culturales. 



SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 2018114

Como parte de las acciones conmemorativas del Mes del Adulto Ma-
yor, realizamos una presentación especial con apoyo de integrantes 
del Taller de Ópera del isic, también se organizamos diversas activi-
dades culturales y artísticas, entre ellas una presentación de tango y 
de poesía coral.

Festejo del Adulto Mayor en el Centro Diurno
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Organizamos diferentes actividades para celebrar 
nuestras fiestas patrias, se interpretaron personajes 
históricos, se presentaron bailables y se disfrutaron 
de antojitos mexicanos.

Celebración de fiestas patrias en los Centros de 
Desarrollo Integral (cdi)



PROCURACIÓN Y 
PROTECCIÓN DE LOS 

DERECHOS DE LAS NIÑAS, 
NIÑOS Y ADOLESCENTES
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Nuestra institución asumió un compromiso total de 
garantizar la protección de los derechos de niñas, ni-
ños y adolescentes, así como de orientar y asesorar 
jurídica, social y psicológicamente a los miembros 
de la familia cuando se atente contra su integridad.

A través de la Procuraduría de Protección de 
Niñas, Niños y Adolescentes del estado de Sinaloa 
brindamos orientación y asesoría jurídica, social y 
psicológica a los miembros de la familia cuando se 
atenta contra su integridad.

Se ha trabajado con las familias, logrando acuer-
dos y soluciones a conflictos familiares.

Procuraduría de Protección 
de Niñas, Niños y Adolescentes

Este año 
recibimos 

mil 601 
denuncias por 

maltrato a niñas, niños 
y adolescentes.

Brindamos
 22 mil 832

asesorías jurídicas y 

14 mil 192 
terapias psicológicas.

Iniciamos 

888 
juicios del orden familiar 
y penal, de los cuales se 

concluyeron

464.

Casa Cuna

En nuestra Casa Cuna atendemos con amor a las niñas y niños de has-
ta 8 años que están en espera de reintegrarse a sus familias o concluir 
un proceso de adopción.

Consultorio médico.

Ludoteca.

Estimulación temprana.

Este año se reintegró a 

45 
menores 

se aprobaron 

18 
custodias preadoptivas 

y se concretaron 

5 
adopciones. 
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Programa de 
Atención a 
Niñas, Niños 
y Adolescentes en 
Situación de Riesgo 
(pannasir)

Hemos puesto todo nuestro empeño 
en atender a menores de 18 años en 
situación de riesgo que viven en con-
diciones de marginación cultural, so-
cial y económica. 

Impulsamos y promovemos ac-
ciones en temas de prevención, niños 
en situación de calle, trabajo infantil, 
migración infantil no acompañada, así 
como también en la promoción y di-
fusión de sus derechos, promoción del 
buen trato, prevención del acoso es-
colar (bullying) y prevención de ries-
gos psicosociales.

Con el objetivo de brindar un apoyo económico a 
niñas y niños en situación de vulnerabilidad para 
que continúen estudiando, se entregaron 134 
becas a niñas y niños que viven en 50 co-
lonias del municipio de Culiacán. Este año 
triplicamos el número de beneficiados.

Apoyo a niños en riesgo o 
en situación de calle

Además de las becas, a es-
tos niños se les brindaron 

cursos de computación, 
robótica y música. 

A cada infante 
se le entregó la cantidad de 

mil 600 
pesos en una 

sola exhibición.
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Impartimos más de mil pláticas, ta-
lleres y conferencias de prevención de 
embarazo en adolescentes, prevención de 
adicciones, prevención de enfermedades y 
prevención de acoso escolar en escuelas pri-
marias y secundarias de todo el estado, con 
la participación de más de 30 mil me-
nores.

Prevención de riesgos psicosociales 
en niñas, niños y adolescentes

30 mil
menores recibieron 

talleres 
y conferencias Contribuimos a profesionalizar el trabajo que 

realiza el personal de la Procuraduría de Pro-
tección a Niñas, Niños y Adolescentes de dif 
estatal y de los dif municipales, pannasir y de 
sipinna, mediante la videoconferencia «Progra-
ma de Atención a Jóvenes sin Hogar Usuarios 
de Inhalantes» impartida por el Dr. Arturo Ortiz 
Castro, investigador de Ciencias Médicas del 
Instituto Nacional de Psiquiatría.

Capacitación en Prevención de Adicciones
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Participamos en la Semana Nacional de Salud que organizó la Uni-
versidad Autónoma de Sinaloa. Proporcionamos información y orien-
tación sobre prevención de embarazos en adolescentes, así como de 
riesgos psicosociales en niñas, niños y adolescentes. 

Semana Nacional de Salud 
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Como parte de la estrategia del 
gedea, dif Sinaloa capacitó a pro-
motores, multiplicadores y orien-
tadores de salud que trabajan el 
tema de la prevención del em-
barazo adolescente.

Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo 
en Adolescentes (gedea)
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Este año innovamos la forma de atender a niñas y 
niños en situación de riesgo, en colaboración con el 
Centro de Ciencias de Sinaloa y a través de nuestro 
programa (pannasir). Por primera vez se lle-
vó a cabo el taller de robótica totalmente 
gratuito, con el objetivo de despertar el interés 
por la tecnología y por la robótica en este sector 
de la población.

Taller de Robótica 
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Realizamos el concurso anual del Niño difusor y ele-
gimos a un menor de edad, quien representó duran-
te el año a todas las niñas, niños y adolescentes del 
estado. 

El ganador asistió al decimoséptimo (17°) Ta-
ller Nacional de difusores celebrado en la Ciudad 
de México. 

Programa del Niño difusor

En esta edición participaron 18 niños, uno 
por cada municipio.

Programa «Uno, dos, tres... por mi Futuro» 

Llevamos a cabo en 50 escuelas del es-
tado y en beneficio de más de 5 mil niñas 
y niños, la jornada «Uno, dos, tres... por 
mi Futuro» con el objetivo de que los infantes 
conozcan las acciones que realizan los profesio-
nales de diversas instituciones y organismos, mo-
tivándolos a la permanencia escolar y a desarro-
llar un proyecto de vida. 

A estas actividades se sumaron la 
Policía Federal, Bomberos, Museo 
mia, Centro de Ciencias, Seguridad 
Pública, Pentatlón, cree y el Club Ca-
balleros de Culiacán.
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Como reconocimiento a la gran participación de las 
niñas y los niños sinaloenses, fuimos invitados de honor 
a la ceremonia de premiación realizada en el puerto 
de Veracruz, donde los niños vivieron una extraordina-
ria experiencia con la Secretaría de Marina (semar).

Concurso El Niño y la Mar

El ganador en Sinaloa fue 
Juan Francisco Beltrán, ori-
ginario de Guasave y se-
leccionado entre más de 
cinco mil participantes.

Fuimos reconocidos
a nivel nacional como una 

de las instituciones 
que más difusión y promoción 

le dio al Concurso.

En el 2018, nos dimos a la tarea de seguir fortaleciendo los 24 Centros 
de Asistencia Infantil Comunitario (caic) y los cuatro Centros Asisten-
ciales de Desarrollo Infantil (cadi), gracias a estas acciones logramos 
poner en operación un nuevo cadi.

Este año logramos mantener a todos los centros acreditados con 
la opinión favorable de Protección Civil en lo que se refiere a medi-
das de seguridad y protección. Con estas acciones de mejora, 
aseguramos el cuidado y la protección de mil niños y ni-
ñas, hijos de padres en situación vulnerable.

Programa de Atención a los Centros 
de Asistencia Infantil Comunitarios (caic) 
y a los Centros Asistenciales de Desarrollo Infantil (cadi)
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Durante todo el 2018 trabajamos en 
la regularización de los Centros de 
Asistencia Social (cas). Por medio 
de nuestra Procuraduría de Pro-
tección de Niñas, Niños y Adoles-
centes entregamos 16 certifi-
cados de autorización para 
que operen de manera legal. 

Esto significa que los Cen-
tros Asistenciales de Sinaloa 
ahora cumplen con los requi-
sitos que marca la ley de tra-
bajar en apego a los dere-
chos de las niñas y los niños.

Centros de 
Asistencia Social 
(cas)

Este año preparamos y capaci-
tamos a procuradores y subpro-
curadores de los cuatro dif muni-
cipales que participan en el tema 
de adopciones: Ahome, Culiacán, 
Mazatlán y Guasave, para dar se-
guimiento a los procesos de adop-
ción y brindar servicios de calidad.

Programa de Capacitación y Profesionalización 
del Proceso de Adopciones 



SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 2018136

Seguimos impulsando un Programa Estatal 
de Valores, con el objetivo de difundir e 
implantar los valores del respeto, la 
tolerancia y la paz en todos los ho-
gares sinaloenses. Este año hemos lle-
gado a 

32 mil 
personas por medio de 

326 
capacitaciones, conferencias y talleres en-
focados a difundir y promover el conoci-

miento y la vivencia de los valores en toda 
su esencia en las familias sinaloenses.

Programa Estatal de Valores
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Gracias a las acciones que hemos realizado para 
contribuir a la prevención y erradicación de la ma-
no de obra de menores de edad en el estado, la 
Secretaría del Trabajo y Previsión Social (stps) este 
año nos otorgó el reconocimiento «México sin tra-
bajo infantil» (Mexsti). 

Distintivo «México sin 
Trabajo Infantil»

11 
municipios del estado también 

recibieron este distintivo: 
Ahome, Choix, Guasave, Angostura, 

Badiraguato, Mocorito, Salvador 
Alvarado, Navolato, Culiacán, 

Concordia y Escuinapa.

Para dif Sinaloa la calidad lo es todo, por esta razón 
que contamos con un Sistema de Gestión de Ca-
lidad basado en la Norma Internacional ISO 9001.

Este año, hemos logrado obtener la 
transición a la norma ISO 9001, en su ver-
sión 2015, esto significa mantener actua-
lizados nuestros objetivos, metas y pro-
cedimientos. 

Hoy disponemos de 107 procedimientos debi-
damente documentados que contribuyen a la co-
rrecta realización de las actividades, así como 38 
indicadores de calidad que permiten monitorear 
el desempeño de los procesos.

Sistema de Gestión de Calidad

141RECONOCIMIENTOS
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Reconocimiento 
«Gilberto Rincón Gallardo»

Como resultado de nuestro compromiso con la 
igualdad de oportunidades, la no discriminación y 

la inclusión laboral, recibimos el distintivo «Gilber-
to Rincón Gallardo»; ya que nuestra institución ha impulsado 

como nunca antes acciones en favor de las personas con discapacidad 
para que se incorporen productivamente a los sectores económicos, en 
ambientes laborales libres de discriminación y de violencia. 

Derivado de la efectividad de los programas encaminados a mejorar 
la alimentación y calidad de vida en las comunidades, el Sistema 
dif Sinaloa obtuvo la mejor calificación de su historia en 
la Evaluación del Índice de Desempeño en Desarrollo Co-
munitario y Alimentario a Nivel Nacional.

Esta evaluación la realizó el Sistema Nacional dif, colocando a 
nuestro estado como un referente para el resto de los sistemas dif 
del país.

Así mismo, la empresa privada de consultoría Arias Consultores,  
realizó también una medición del desempeño de algunos de nues-
tros programas, donde se ubicó al Sistema dif Sinaloa en el primer 
lugar en comparación con el resto de los dif estatales.

Reconocimientos al Desempeño 
Institucional de nuestros programas

Las acciones bien 
definidas, el mejor 

desempeño y la 
implementación 
correcta de los 

programas, fueron 
determinantes para 
obtener la primera 
posición en la tabla 

de resultados.
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VOLUNTARIADO
DIF SINALOA
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El Voluntariado del Sistema dif Sinaloa 
ha sido uno de los pilares más impor-
tantes de nuestra institución, pues ha 
dado respaldo a nuestras acciones y 
proyectos; gracias a quienes lo in-
tegran que han trabajado con 
pasión y amor, ha sido posible 
recibir muchos donativos y re-
partirlos entre los grupos de po-
blación más vulnerable de todo 
Sinaloa.

La contribución del extraordinario 
equipo de voluntarias y voluntarios, ha 
hecho posible la realización de activi-
dades diversas, entre las que destacan 
las siguientes:

Voluntariado dif

Festejos de Casa Cuna

El Voluntariado de dif Sinaloa organizó una 
fiesta con motivo del Día del Niño en Casa 
Cuna. Los infantes jugaron en una miniferia, 
en el brincolín, y participaron en concursos 
donde pudieron llevarse premios. Además, 
partieron el tradicional pastel y rompieron 
la piñata.

Conferencia con causa 
«Hábitos transformadores»

Con la finalidad de recaudar fondos en bene-
ficio del Centro de Reinserción Social para En-
fermos Mentales «Madre Teresa de Calcuta», 
se impartió una conferencia titulada «Hábitos 
transformadores» por Ricardo Perret en la To-
rre Académica de la uas.

Conferencia «La ciencia 
de la felicidad»

En el marco de los festejos del Mes del Adulto 
Mayor, como primera actividad se presentó la 
conferencia «La ciencia de la felicidad», impar-
tida por la doctora en Filosofía de la Ciencia 
por la unam, María Emilia Beyer. 
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Tradicional Kermés Mexicana

Con apoyo del Voluntariado de dif Sinaloa, realizamos nuestra tra-
dicional Kermés Mexicana dif, donde cientos de personas pu-
dieron disfrutar de la presentación artística de nuestros 
adultos de los cdi, y de niñas y niños de Casa Cuna. 
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Desayuno del Sombrero

Realizamos con gran éxito es-
ta actividad de recaudación 
de fondos para mejorar la in-
fraestructura y los servicios 
de nuestro Centro de Asisten-
cia Social «El Refugio», titulado 
«el Desayuno del Sombrero» 
en el Jardín Botánico de Cu-
liacán. 

151VOLUNTARIADO DIF SINALOA
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Festival «Bailando Nuestras Raíces»

El evento de recaudación de fondos titu-
lado «Bailando Nuestras Raíces» fue a be-
neficio del Centro de Asistencia Social «El 
Refugio» el cual fue organizado por Meli-
na Dance Studio, Mukila Mazo y alumnas 
del Colegio Chapultepec. 

Festejos del día las madres

Se realizaron diversas actividades para feste-
jar y hacer pasar momentos de alegría a to-
das las mamás del Centro Diurno de Adultos 
Mayores, crri de Los Mochis, los cinco cdi y 
el Asilo «San José».

Viaje Recreativo para residentes del 
Centro Madre Teresa de Calcuta

Los residentes del Centro de Reinserción para 
Enfermos Mentales Sin Hogar «Madre Teresa 
de Calcuta», disfrutaron de viajes recreativos a 
Altata e Imala, donde realizaron diversas ac-
tividades y juegos. 

Festival Navideño de la Escuela 
Normal de Sinaloa 

Los estudiantes de las diferentes licencia-
turas realizaron un gran festival artístico en 
beneficio de Casa Cuna. Presentaron dife-
rentes bailables y shows de danza moderna.
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Los integrantes del Pentatlón Deportivo 
Sinaloa visitaron a los residentes 
del Centro «Madre Teresa de Calcuta»

Acciones de limpieza, arborización 
y mantenimiento en espacios de dif 
Sinaloa

Con apoyo de la Fundación Grupo Modelo 
y el cuerpo de cadetes del Instituto de Cien-
cias Penales y Seguridad Pública, llevamos 
a cabo diversas jornadas de limpieza, pin-
tura y arborización en nuestros cdi y en los 
espacios para adultos mayores. Comedor del Hospital Pediátrico de 

Sinaloa

Gracias a las gestiones del voluntariado de dif 
Sinaloa, se logró extender el servicio de desa-
yunos a los días sábados en el comedor para 
familiares de pacientes del Hospital Pediátri-
co de Sinaloa. 

Festejo del Día del Amor y la Amistad en 
los cinco cdi

Con motivo de esta celebración, se realizaron 
diversas actividades en todos los centros de dif 
Sinaloa, la finalidad de estas acciones fue di-
fundir los valores y compartir momentos de ale-
gría y de amor.
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Reuniones de trabajo 

Conferencia «¿Qué es el Amor?»

Visita al Centro Diurno para Ancianos

Entrega de apoyos
Brigadas de la Campaña 
«Te Queremos Sana»

157VOLUNTARIADO DIF SINALOA
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Participación en los Centros de Acopio

Festejo del Día del Niño

Festejo del Día de las Madres

Rosca de Reyes en el Hospital Pediátrico 
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Festejo del Día del Padre

Festejo del Día del Abuelo

Festejos Patrios

Primera Comunión en Casa Cuna

Paseos Recreativos

Altata

Zoológico de Culiacán

Imala
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Trapiche Museo Interactivo Los Mochis

Jardín Botánico de Culiacán

Centro de Ciencias de Sinaloa

Voluntarios 

Grupo Premier



APOYOS POR 
CONTINGENCIAS 

CLIMATOLÓGICAS



APOYOS POR CONTINGENCIAS CLIMATOLÓGICAS 167

En el mes de octubre el estado de Sinaloa sufrió se-
veras afectaciones derivadas de la depresión tropi-
cal 19-E, en donde once municipios fueron declara-
dos como zona de emergencia por la Secretaría de 
Gobernación (segob). En estos municipios miles de 
familias perdieron prácticamente todo su patrimo-
nio, hubo daños a la infraestructura, afectaciones 
económicas, poblaciones incomunicadas, personas 
desaparecidas y, lo más lamentable, pérdidas de 
vidas humanas.

Gracias al apoyo de diversas instituciones pú-
blicas, al respaldo total del Gobernador del Estado, 
de empresas privadas y organizaciones de la socie-
dad civil  y, sobre todo, a la extraordinaria participa-
ción y colaboración de las y los ciudadanos, logra-
mos recaudar y distribuir a las zonas afectadas más 
de 900 toneladas de víveres, principalmente alimen-
tos no perecederos, ropa, cobijas, medicamentos, 
electrodomésticos, materiales para la construcción, 
artículos de limpieza y de higiene personal.

Depresión tropical 19-E

Gracias al apoyo de las y los sinaloenses logramos 
recaudar y distribuir a las zonas afectadas más de 

900 toneladas de víveres.
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Como acción preventiva ante este huracán cate-
goría 3, dif Sinaloa envió 70 toneladas de víveres, 
8 mil colchonetas y 5 mil cobijas. 

Además, se distribuyeron 200 despensas a gra-
nel en los Comedores Comunitarios de Sedesol de 
los municipios de Escuinapa y Rosario.

Huracán Willa
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dif Estatales
•	 dif Nacional
•	 dif Baja California Sur
•	 dif Durango
•	 dif Querétaro
•	 dif Nayarit
•	 dif Coahuila
•	 dif Tamaulipas
•	 dif Puebla 
•	 dif Nuevo León
•	 dif Aguascalientes
•	 dif Oaxaca
•	 dif San Luis Potosí
•	 dif Guerrero
•	 dif Colima
•	 dif Zacatecas
•	 dif Jalisco
•	 dif Baja California
•	 dif Guanajuato

dif Municipales
•	 dif Mazatlán
•	 dif San Ignacio
•	 dif Mocorito
•	 dif Escuinapa
•	 dif Elota
•	 dif Rosario
•	 dif Navolato
•	 dif Atlixco
•	 dif Álamo Temapache

Instituciones Públicas
•	 Oficina de Rep. CDMX
•	 Instituto Sinaloense de la 

Juventud
•	 icatsin
•	 Delegación de sedesol 

Federal
•	 CMIC Zona Centro
•	 SEDESOL Estatal

•	 Secretaría de Desarrollo 
Social del Estado

•	 Secretaría de Economía
•	 SAE
•	 Voluntariado del PRI  

Estatal
•	 Consulado de Islandia en 

México
•	 Secretaría de Desarrollo 

Sustentable
•	 SEPyC
•	 Tribunal de Justicia
•	 Secretaría de Seguridad 

Pública
•	 ISIFE
•	 Delegación Secretaría de 

Gobernación Baja 
California Sur

•	 pri Municipal Rosario
•	 ISSSTE Federal
•	 cesavesin

Muchas gracias a todos los ciudadanos, organizaciones 
de la sociedad civil, empresas e instituciones de gobierno que 

nos apoyaron. Gracias a ustedes Sinaloa está de pie.

•	 Unidad de Servicios Esta-
tales (USE)

•	 Confederación Nacional 
Campesina (CNC)

Sector Educativo
•	 UAS
•	 CONALEP
•	 CECyTE
•	 COBAES
•	 Universidad Autónoma 

de Occidente (uadeo)
•	 Escuela Técnica 41 en 

Pueblos Unidos
•	 CETiS 57 de la CDMX
•	 Primaria El Higueral

Empresas 
y organizaciones
•	 PINSA
•	 Casa Ley
•	 Coppel
•	 Bimbo
•	 Calzzapato

•	 Leche San Marcos
•	 Ferromex
•	 Coca Cola
•	 Grupo Modelo
•	 Grupo Merza
•	 Domino’s Pizza
•	 Pizzeta
•	 Sushi Factory
•	 Little Caesar Pizza
•	 TELMEX
•	 Granos de Sinaloa
•	 GRANISSA
•	 Aeroméxico
•	 Home Depot
•	 Pastelería Panamá
•	 Zucarmex
•	 Ferrox
•	 Abarrotes El Güero
•	 oxxo
•	 Comercializadora  

Internacional Arizona
•	 Grupo ANJOR
•	 Pintura COMASIN
•	 Farmacia Bienestar

•	 CONSMART
•	 Altamesa
•	 Un Kilo de Ayuda
•	 CAPECO
•	 Fundación T Ayudo (Igle-

sia Universal del Reino de 
Dios)

•	 Foro Tuxpan (Empresa de 
medios)

•	 Empresa Delher
•	 Seguros AxXA
•	 Neoris
•	 Farmacia Vilamed
•	 Café 19
•	 Dportenis
•	 Secretaría de Economía
•	 Best Ingredients Mexico 

S. A. de C. V.
•	 Hideo Hayase Kawabata
•	 Asociación de Ingenieros 

de Minas, Metalurgistas y 
Geólogos de México, A. C.

•	 CITROFRUIT
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FESTEJOS NAVIDEÑOS
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Las instalaciones de dif Sinaloa se convirtieron en una gran Villa Navide-
ña, que involucró a todo el personal de la institución, quienes con gran es-
mero decoraron las oficinas alusivas a la fecha. Esta actividad propició la 
integración, el trabajo en equipo y una sana convivencia.

Villa Navideña dif 
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Una gran celebración se vivió en el Festival Navideño de los cinco Cen-
tros de Desarrollo Integral (cdi) de dif Sinaloa, espacios donde siem-
pre se viven las tradiciones al máximo, los usuarios participaron con 
actividades artísticas y se les prepararon muchas sorpresas a todos 
los asistentes.

Festival Navideño en los Centros de Desarrollo 
Integral (cdi)
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Las damas del Voluntariado de dif Sinaloa 
realizaron una divertida posada a los niños y 
niñas usuarios del cree, provocando en ellos 
sonrisas y mucha alegría al participar en to-
das las actividades, recibir bocadillos y dulces.

Centro de Rehabilitación 
y Educación Especial (cree Culiacán)

Centro Regional de Rehabilitación 
Integral (crri) Mazatlán

El Voluntariado de la Secretaría de Turismo organizó con mucho cari-
ño una posada a los usuarios del crri Mazatlán, en la que pasaron 
un día muy agradable conviviendo, jugando y rompiendo la piñata. 
¡Gracias a nuestras voluntarias por siempre dar lo mejor de sí mismas!
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Centro Regional de Rehabilitación 
Integral (crri) Los Mochis

Se realizó un Gran festival Navideño en el crri Los Mochis, donde los 
propios usuarios se encargaron de ambientar el convivio exponiendo 
sus talentos con bailables, pastorela, poesía y música en vivo. 

Centro de Reinserción para Enfermos 
Mentales sin Hogar «Madre Teresa de Calcuta»

Con toda la alegría y el espíritu navideño de nuestro Voluntariado, los 
residentes del Centro «Madre Teresa de Calcuta» celebraron la tradi-
cional posada, donde el baile fue una de las principales actividades 
al sacar todas sus energías mostrando sus mejores pasos.
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Los niños y niñas de Casa Cuna celebraron la Navidad con una hermosa 
posada con el apoyo de alumnos de la Escuela Normal de Sinaloa y del 
Voluntariado de dif Sinaloa. Divertidos concursos, feria de juegos, baila-
bles, además de premios y regalos fueron parte del festejo.

Casa Cuna

Se divirtieron mucho los adultos mayores del Centro Gerontológico In-
tegral (cgi) pidiendo posada, bailando, disfrutando de deliciosos pla-
tillos y pegándole a la piñata, junto a las damas del voluntariado quie-
nes también les hicieron entrega de su regalo de navidad.

Centro Gerontológico Integral (cgi)
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Centro Diurno para Ancianos

Pidiendo posada, cantando sus canciones favoritas y bailando, de es-
ta forma celebraron su fiesta navideña los usuarios del Centro Diur-
no para Ancianos.

Asilo «Santa Rosa» de Los Mochis

Nuestros adultos mayores del Asilo «Santa Rosa» de Los Mochis pa-
saron gratos momentos en su posada al recibir obsequios de Navidad 
y realizar las actividades tradicionales, mostrando siempre y en cada 
momento una gran sonrisa.
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Posadas en el Módulo Femenil 
de los centros penitenciarios

Buscamos que el espíritu de la Navidad se viva 
en todos los rincones, por eso visitamos el Cen-
tro Penitenciario en Culiacán, Mazatlán y Los 
Mochis (Módulo Femenil), para brindar a las in-
ternas regalos para los niños, pláticas motiva-
cionales, cortes de cabello y servicios médicos.

Programa de Atención a Niñas, Niños y 
Adolescentes en Situación de Riesgo

Junto a pannasir realizamos una posada navideña a los usuarios de 
la colonia El Pípila en Culiacán. Además de dulces, rifas y actividades, 
llevamos regalos por parte del Voluntariado para hacerles entrega a 
todas las familias de esa zona.
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Posadas en colonias
Se llevaron alegría y regalos a niñas y niños de diversas colonias del 
estado.
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Recorrido en la Verbena Popular
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Alicia Larraguibe
Beneficiaria del Centro Diurno para Ancianos

Acudo al centro de cuidados para adultos mayores 
del dif, ahí recibo alimento muy rico, hago pequeñas 
caminatas, convivimos en el jardín y tenemos acti-
vidades como juego de dominó, lotería y manuali-
dades. En este lugar tenemos unos  ángeles que nos 
cuidan, me encanta el Centro Diurno, Puro Sinaloa.

Yesenia Rivera
Beneficiaria del Centro de Reinserción Social para 
Enfermos Mentales Sin Hogar «Madre Teresa de 
Calcuta»

Estoy muy contenta en el Centro Madre Teresa de 
Calcuta, en este espacio convivo con mis amigos, co-
loreamos, jugamos lotería y muchas cosas más. Esta 
es mi casa, esta es mi familia. Gracias, dif Sinaloa.

Amalia
Beneficiaria del Programa «Te Queremos Sana»

Gracias al programa se me detectó a tiempo el cán-
cer. Recibí mi tratamiento y ya lo estoy superando. 
Así como yo, recojan sus carnets y atiéndanse opor-
tunamente. El cáncer detectado a tiempo es cura-
ble. Me siento muy agradecida, gracias, dif Sinaloa.

Héctor
Beneficiario del Programa «Futuro a la Vista»

Desde que tengo mis lentes puedo ver mejor el pi-
zarrón. Ahora que miro bien, disfruto más jugar con 
mis amigos. Gracias, dif Sinaloa.

SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 2018198



SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES DEL SISTEMA DIF SINALOA 2018 TESTIMONIOS 201200

Sandra Ortiz 
Beneficiaria de la Campaña de Implantes Cocleares

Yo quiero agradecer a dif Sinaloa por el apoyo que 
nos está dando con los Implantes Cocleares, de no 
haber sido por ellos, no llegamos a esta etapa. Por 
mi parte yo pasaré la voz para que más personas 
sean beneficiadas. Se los agradezco de todo corazón.

Gabriela Viridiana González 
Empleada con discapacidad visual del cidis

Soy maestra de educación física en el cidis, en este 
lugar tengo la maravillosa oportunidad de enseñar 
a personas como yo a ejercitarse, cuidarse y a sa-
lir adelante. Estoy muy agradecida con dif por per-
mitirme trabajar en cidis, sigamos trabajando por 
una sociedad incluyente.

Higinio Murillo Valdez
Beneficiario del Centro Gerontológico Integral (cgi)

Me siento bien, yo llegué sin mover un pie, una ma-
no, ni la cabeza, y ahora ya hasta camino; me sien-
to muy contento con todo el grupo que está aquí, 
con los doctores y enfermeras, que me han ayuda-
do con mis terapias.

Patricia Guadalupe Garzón Gil
Beneficiaria del Espacio de Alimentación, Encuentro 
y Desarrollo «Un Rayito de Luz», en Las Arenitas

Hace días tuvimos la visita del Sr. Gobernador, le so-
licitamos apoyos como techumbre y equipamiento 
para la tortillería, ya que tenemos el mismo de ha-
ce 10 años y obtuvimos respuesta rápida. Estamos 
muy contentas y agradecidas porque nos escuchó, 
no pensábamos que llegaría tan rápido el apoyo. 
Esto es muy importante porque ofrecemos desayu-
no a los niños de secundaria y a personas de la co-
munidad. Estamos muy agradecidas con el gober-
nador y su esposa la señora Rosy.
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Rosario Valdez Lerma
Beneficiario de Jornadas Médicas y de Servicios en 
Comunidades Indígenas en El Aguajito, Choix

La verdad están muy bien que nos ayuden de esta 
manera, los chequeos de la vista y todo lo que están 
otorgando, me parece excelente que estén benefi-
ciando a toda la comunidad, no hay diferencias, es 
para todos. Yo me chequé la vista y me dieron estos 
lentes para leer, estoy agradecido con las autorida-
des que dirigen esto, me siento contento y creo que 
todos los demás beneficiados se sienten igual que yo.

Aidé Arana Herrera
Beneficiaria del carnet «Te Queremos Sana»

Estoy muy contenta realmente por esta labor que 
están haciendo con estos programas para un bien 
social y sobre todo para aquellas personas que a 
veces no tenemos los recursos para realizarnos es-
te tipo de estudios, que son para prevenir una en-
fermedad de esa naturaleza como lo es el cáncer 
de mama.

Cecilia López Guerrero
Beneficiaria Apoyos por Contingencia

Estoy muy contenta y agradecida con los apoyos 
que nos están brindando, muchas gracias al Sr. Go-
bernador y a su esposa, por estar aquí con noso-
tros, con tanto lodazal y así hizo su labor como te-
nía que haberlo hecho. Estamos muy contentos con 
toda la ciudadanía, todo mundo apoyando, se han 
portado al cien.

María Magdalena Morales Silva
Beneficiaria del Centro Regional de Rehabilitación 
Integral (crri) Mazatlán

Yo tuve un infarto cerebral, me vi muy grave, no te-
nía movimiento en mi lado derecho, me mandaron 
a que tuviera terapias y me las están dando aquí 
en el crri Mazatlán. Me cambió totalmente la vi-
da, en tres meses de terapias ya tengo movimiento, 
he encontrado un profesionalismo íntegro, jóvenes 
muy preparados que maravillosamente nos tratan 
con mucha humanidad. 
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José Juan Avilés Rivera 
Beneficiario de Fábrica Comunitaria de Block

Estamos aquí en El Potrero de los Sánchez con el 
proyecto de una bloquera para beneficio de 60 per-
sonas, trabajamos en equipo y son 500 bloques 
para cada familia, yo voy hacer un cuarto y un ba-
ño en mi casa. Doy las gracias a las autoridades 
por apoyarnos a todo el pueblo. Yo no sabía hacer 
block, pero dif me está enseñando hacerlos, y to-
dos vamos aprendiendo gracias a ellos.

Guadalupe Gloria Montes Félix
Beneficiaria de Equipamiento a Espacio de 
Alimentación, Encuentro y Desarrollo (eaeyd)

Estamos en la comunidad de Agua Caliente Gran-
de, Choix, recibiendo equipamiento para nuestro es-
pacio, nos va a servir mucho para la realización de 
los alimentos; viene a reforzar el trabajo que reali-
zamos todas las voluntarias, para que los alimen-
tos siempre se elaboren con limpieza y mejor sabor.

Silvia Dolores Beltrán 
Beneficiaria del Proyecto Productivo de Tortillería en 
el ejido Los Hornos 1, Guasave

Somos 22 voluntarias, estamos distribuidas en di-
ferentes equipos y un día a la semana trabajamos 
cada uno de ellos realizando diferentes menús. Es-
ta comunidad estaba abandonada, olvidada pero 
llegó dif y nos invitaron a trabajar en este proyecto, 
y pues gustosas le entramos. dif está siempre con 
nosotros, siempre y para todo, no sólo en el espa-
cio que tenemos, está con nuestros niños, en la es-
cuela está dif, en la comunidad esta dif y en nues-
tro espacio está dif.

Nayhelli Carolina Pacheco Mendoza 
Beneficiaria del Programa de Apoyo a Familias de 
Pescadores del campo Las Arenitas

Qué bueno que se acuerden de nosotros los campos 
pesqueros, porque estamos muy necesitados y so-
mos gente de trabajo. Tenemos mucha necesidad,  
porque en la comunidad no hay mucho trabajo y el 
que te den estos apoyos es de mucho beneficio. Con 
esta despensa llevamos alimento a nuestros hijos.
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Viviana Toledo 
Beneficiaria del Programa «Futuro a la Vista»

Me siento más cómoda porque puedo ver mejor, 
gracias a la Sra. Rosy de Ordaz y al gobernador 
Quirino por traernos el programa Futuro a la Vista. 
Todos mis compañeros a los que apoyaron con este 
programa están muy felices porque antes batalla-
ban para ver en el pizarrón y ahora están encanta-
dos con sus lentes que están muy bonitos. 

Brianda Guadalupe Lamas Chaparro 
Beneficiaria del Programa Ayúdame a Llegar

Este programa me va a beneficiar mucho porque 
el tiempo que hacía de mi casa a la escuela será 
de menos, y sobre todo llegaré más rápido, mu-
chas gracias por pensar en nosotros los jóvenes de 
las zonas rurales donde las distancias son muy lar-
gas y de difícil acceso, donde batallamos para to-
mar un camión o un carro que nos lleve a la escue-
la, y ahora con la bicicleta pues se nos facilita más 
el llegar pronto a la escuela.

Pedro Arce Ruelas 
Beneficiario del Programa de Inclusión para una 
Vida Digna

Este campamento me ha servido para perfeccionar 
la técnica del manejo de la silla de ruedas, nos en-
señan cómo debe de hacerse correctamente; estoy 
muy agradecido con las autoridades por la realiza-
ción de estos programas de inclusión que nos sirven 
a nosotros, las personas con discapacidad, porque 
integran a la vida diaria y nos hacen sentir muy bien.

Dana María
Beneficiaria con el Programa de Auxiliares Auditivos 
en Navolato

Muy contenta de volver a escuchar bien, siento mu-
cha felicidad, es algo muy bonito porque antes no 
escuchaba, me hablaba mi mamá o algo y no le 
hacía caso, no la podía oír. Voy a cuidar mucho mis 
auxiliares auditivos, gracias.
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Abel 
Beneficiario de capacitación en conalep

Me interesó estudiar un curso enfocado a personas 
con discapacidad, en este caso fue de computación, 
vine con el interés de aprender sus programas. Es 
un gusto saber que hay instituciones que se intere-
san por nosotros.

Juan Ángel Sosa
Beneficiario de los Cursos de Verano diferente

Me gustó mucho el curso, nos enseñaron hacer mu-
chas cosas, exactamente yo quiero ser científico y me 
gustó mucho el curso de robótica, cada día aprendi-
mos algo nuevo, hasta que logramos hacer caminar 
a nuestro robot, muy padre porque puedo avanzar 
solo y esquivar obstáculos. Gracias a todo el Gobier-
no de Sinaloa por hacer estos cursos, Puro Sinaloa.

Lucero Osuna  
Beneficiaria del Programa Comedor Joven

Nos sentimos muy contentos por mí y mis compa-
ñeros que regularmente venimos sin desayunar de 
otras comunidades, pienso que el alimento nos da 
los nutrientes necesarios para seguir adelante, y más 
con nuestros estudios. Muchas gracias y qué bue-
no que se preocupan por nosotros, los jóvenes que 
somos el futuro de nuestra comunidad. 

Martha Elba Guzmán Peiro  
Beneficiaria del Centro de Desarrollo Integral (cdi)

Soy miembro del cdi desde marzo del 2014, esta ex-
periencia me ha dado una mayor calidad de vida, 
tengo muchos amigos, amigas, compañeros y dis-
fruto mucho el tiempo que paso aquí, he aprendido 
muchas cosas. 
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Equipo directivo del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Sinaloa.

Equipo médico especializado de dif Sinaloa que atiende a los usuarios.
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