UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DEL ESTADO DE SINALOA
SECRETARIA ACADEMICA

COORDINACION ESTATAL DE CENTROS DE ATENCION A ESTUDIANTES

PLAN DE ANUAL DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ANO 2020

DIMENSION SOCIAL: ACTIVIDADES DEPORTIVAS

EVENTO FECHA
TALLER DE BOX, VOLEIBOL, 25 DENERO
SOFBOLY FUTBOL AL 15 DE
JUNIO
PARTICIPACION DE EQUIPO
DE VOLEIBOL EN 26 DENERO
CUADRANGULAR
TORNEO AMISTOSO DE 27 DE
SOFBOL VARONIL Y FEBRERO Y 1
FEMENIL UPES 2020 DE MARZO
PUBLICACION EN LA REDES
SOCIALES DEL VIDEO SOBRE
11 DE MAYO
ACONDICIONAMIENTO
FISICO
TALLER DE ACTIVACION 12 DE
FisicA OCTUBRE

PARTICIPACION CON

VIDEOS SOBRE ACTIVACION

FISICA Y RELAJACION EN EL 20 DE
MARCO DE LA JORNADA  OCTUBRE
SINALOENSE DE

CONOCIMIENTO

SEDE

INSTALCIONE
S DE LA
UNIDAD
ACADEMICA

ORATORIO
DE DON
BOSCO

MAZATLAN

VIRTUAL

VIRTUAL

VIRTUAL

OBSERVACIONES

LOS MOCHIS. ESTA ACTIVIDAD SE
VIO INTERRUMPIDA DERIVADO DE
LA PANDEMIA.

LOS MOCHIS

PARTICIPAN ESTUDIANTES Y
PERSONAL DE LAS UNIDADES
ACADEMICAS

UNIDAD LOS MOCHIS

UNIDAD LOS MOCHIS

UNIDADES ACADEMICAS DE LOS
MOCHIS, CULIACAN Y MAZATLAN.



